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VON JORN KIEBLER

Der erste Ausbruch, der einen Hinweis
auf die multiple Personlichkeit von Fran-
ziska Nielsen gibt, wird durch Erdbeer-
und Vanilleeis ausgelost. Eben noch
stirmte die fiktive aufstrebende Repor-
terin fréhlich quasselnd auf die Biihne,
jetzt beleidigt sie sich selbst, nur weil sie
sich ihre Lieblingseissorte auf.die Hose
getropft hat. Dieser Wutausbruch gleich
zu Beginn des Theaterstiicks ,Jenseits
vom Tag", das gestern im Haus der Re-
gion aufgefiihrt wurde, war nur ein Vor-
geschmack auf die weitere Handlung
und vor allem auf die Qualen, die viele
Opfer von sexueller Gewalt tdglich
durchleben miissen, i
Zu diesem Zweck hatten die Fachbe-
ratungsstelle Frauennotrui Hannover
und die Beratungsstelle gegen sexuellen
Missbrauch von Kindern und Jugendli-
chen gestern etwa 160 Géste in die Sid-
stadt eingeladen, ,Das Stiick von Beate
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vor allem sexuelle Gewalt gegen Kinder
deren Denken iiber sich und ihre Um-
welt verdndert”, sagte die Traumabera-
terin des Frauennotrufs, Claudia Chod-
zinksi. ,Den daraus resultierenden

Ein normaler menschlicher Schutzreflex™

feriert bei der Veranstaltung im Haus der Region.

Wenn die Kontrolle iiber das Leben Vérlbfengehl

Theaterstiick ,Jenseits vom Tag“ im Haus der Region thematisiert die Qualen von Opfern sexueller Gewal

Uberlebenskampf der Betroffenen woll-
ten wir fir AuBenstehende greifbar ma-
chen und sie dafiir sensibilisieren.”

Die Schauspielerin Albrecht, die das
Stiick bereits 1996 schrieb, schllpft dafir

ie Traumhaberaterin Claudia Chodzinksi re-

Albrecht zeigt sehr eindrucksvoll, wie

" Eote;von Ditfurth

in die Rolle der Reporterin Nielsen, die
selbst auf das Thema Multiple Persén-
lichkeit aufmerksam geworden ist. Mit
einer Videoreportage will sie die Disso-
ziative Storung erkldren und schliipft da-
fiir in die Rollen von Franziska, Franzi,
Franz und Franzi. Die Charaktere, die
unterschiedlicher nicht sein kénnten, tei-
len sich einen Korper und eine anfangs
noch unbekannte Vergangenheit. Im
Laufe des Ein-Personen-Sticks wird aber
klar, dass die vier Personen, die zwar
voneinander wissen, nicht aber fiber das
gleiche Wissen wverfilgen, Franziskas
Flucht vor den Erianerungen an-ihre
Kindheit sind. Bis sie mit 17 Jahren zu
Hause auszog, wurde sie regelméBig von
ihrem Vater missbraucht.

,Diese Dissoziation ist ein normaler
menschlicher Schutzreflex”, erklarte
Chodzinksi. ,Wenn-sich beispielsweise
ein Schreiner den Daumen abschneidet,
dann schafft es der Verstand, den
Schmerz auszublenden.” So kdme der
Verletzte trotzdem noch in die Notauf-

nahme. Opfer sexueller Gewalt hinge- |

gen erschaffen sich hédufig weitere Per-
sonlichkeiten, um das Erlebte verdrangen

zu kénnen. ,Das gelingt dann auch, je- |

doch verlieren die Betroffenen dann |
auch ein Stick weit die Kontrolle iiber |

ihr Leben*, sagte Chodzinksi. Das gehe
so weit, dass vermeintliche Unbekannte
sie' ansprechen und den Eindruck ver-
mitteln, dass man sich schon lange ken-
ne. Oder dass eine Person mit einer mul-
tiplen Persénlichkeit eine Tadtowlerung
am eigenen Korper entdeckt, sich aber
picht erinnere, wann und wo sie ge-
macht wurde.

Im Theaterstiick schaffte es Franziska
Nielsen, wieder ein Stiick weit Kontrolle
iiber ihr Leben zu bekommen. Nachdem
sich immer mehr herausstellt, dass die

Charaktere, die sich-die Journalistin fiir |

ihre Reportage ausgedacht hat, alle ein |

Teil von ihr sind, stellt sie sich ihrer Ver- |
gangenheit und reist zu ihrem Eltern- |

haus, wo ihr Vater sie jahrelang miss-
brauchte.



